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»Wir sind für jede Spende dankbar«. Mit diesem Satz bittet die Tafel Schweinfurt um 
Lebensmittelspenden für hilfsbedürftige Menschen.  

Die anhaltend hohen Lebensmittelpreise führen zu einem spürbaren Anstieg an 
Kundinnen und Kunden, die auf Unterstützung durch die Tafel angewiesen sind. 
Umso wichtiger ist die Solidarität in der Gesellschaft – besonders zum Erntedankfest, 
bei dem wir Gott für die Gaben des Lebens danken und diese mit anderen teilen 
möchten – Hilfe, um zu helfen. 

An den Wochenenden 27. und 28. September sowie 4. und 5. Oktober 2025, sind 
alle Gottesdienstbesucherinnen und -besucher in den neun katholischen 
 Kirchengemeinden Schweinfurts eingeladen, haltbare Lebensmittelspenden mit -
zubringen und vor dem Altar abzulegen. 

Zusätzlich besteht die Möglichkeit, in den Tagen zwischen den beiden Wochen -
enden, Lebensmittel im GesprächsLaden am Markt abzugeben. 

Gottesdiensttermine und die Öffnungszeiten des GesprächsLadens sind der Home-
page der Stadtkirche unter www.stadtkirchesw.de zu entnehmen. 

Die gesammelten Gaben werden danach an die Tafel Schweinfurt übergeben. 

Es können alle nicht zu kühlenden Lebensmittel, deren Mindesthaltbarkeitsdatum 
noch nicht abgelaufen ist, gespendet werden. Besonders geeignet sind: 

P Konserven mit Gemüse, Fleisch, Wurst, Fisch oder Obst 

P Grundnahrungsmittel wie Nudeln, Reis, Bohnen,  Linsen, Kichererbsen, Mehl, Salz, 
Zucker, Grieß 

P Frühstücksprodukte wie Müsli und Nüsse 

Um laufende Kosten wie Miete, Fahrzeuge, Reparaturen zu decken, ist es auch möglich, 
die ehrenamtliche Arbeit der Tafel Schweinfurt durch Geldspenden zu  unterstützen. 

Informationen zur Arbeit der Tafel finden Sie unter www.tafel-schweinfurt.de 

Der Pfarrgemeinderat Heilig Geist und das Seelsorgeteam bedanken sich schon jetzt 
für Ihre Unterstützung und sagen von Herzen: Vergelts Gott!
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